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Opatrenie
Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky

pri ohrozeni verejného zdravia

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky ako prislu$ny organ $tatnej spravy na
useku verejného zdravotnictva podl'a § 3 ods. 1 pism. b) a § 5 ods. 4 pism. h) zékona ¢.
355/2007 Z. z. o ochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zékonov (d’alej len ,,zdkon €. 355/2007 Z. z.*) z dévodu vyhlasenia mimoriadnej
situdcie na uzemi Slovenskej republiky vladou Slovenskej republiky uznesenim vlady
Slovenskej republiky ¢. 111 z 11.03.2020 a pandémie ochorenia COVID-19 vyhlasenej dna
11.03.2020 generalnym riaditelom Svetovej zdravotnickej organizacie nariad’uje podla § 48

ods. 4 pism. e) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. tieto opatrenia:

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky umoziiuje skonéenie §tidia podla
prislusného Studijného programu a konanie sa Statnych skusok na vysokych Skolach
a univerzitach, v dennej i externej forme Stiidia, v doktorskom Studijnom programe vSeobecné
lekarstvo, v doktorskom S$tudijnom programe zubné lekarstvo, v magisterskom Studijnom
programe farmacia, v bakaldrskom a magisterskom Studijnom programe oSetrovatel'stvo,
v bakalarskom a magisterskom Studijnom programe porodna asistencia, v bakalarskom

Studijnom programe urgentnd zdravotna starostlivost, v bakaldrskom a magisterskom
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Studijnom programe fyzioterapia, v bakaldrskom a magisterskom Studijnom programe verejné

zdravotnictvo, v bakaldrskom a magisterskom Studijnom programe laboratérne vySetrovacie

metody v zdravotnictve, v bakalarskom S$tudijnom programe radiologicka technika,

v bakalarskom S$tudijnom programe dentidlna hygiena, v bakalarskom Studijnom programe

zubnd technika, v bakaldrskom Studijnom programe fyziologickd a klinickd vyziva

a v bakalarskom Studijnom programe zdravotnicke a diagnostické pomodcky ato len vtedy,

ked su dodrzané tieto protiepidemické opatrenia:

Ad I/ skuSobna komisia

skusky realizovat’ v najvac¢sej miestnosti zariadenia (zasadacia miestnost’ a pod.),
vzdialenost’ medzi pracovnymi miestami skuSajucich pedagogov by mala byt
minimalne 2 m,

kazdy skasajuci musi byt chraneny riskom,

pouzivat’ vlastné pisacie potreby,

obmedzit’ osobny kontakt, vratane poddvania ruk,

priebezne sledovat’ svoj zdravotny stav (telesna teplota, respiraéné problémy, kaSel’
a pod.)

vyvarovat’ sa dotykov tvare a risok rukami.

Ad II/ studenti

v ramci skuSok pozyvat’ Studentov do miestnosti iba po jednom, resp. v skupinach po
dvoch Studentoch; pri pisomnych testoch dodrziavat minimalne 2 metrové odstupy
jednotlivych studentov medzi sebou (obsadzovat’ kazdu druhu lavicu),

v pripade praktickych cCasti skusok by mali byt’ zabezpecené dvojmetrové odstupy pre
pracovné miesta, uréené pre vykon praktickej skusky; nemali by byt zadavané
skupinové ulohy pre viac ako dvoch Studentov,

kazdy Student musi byt’ chraneny raskom,

pouzivat’ vlastné pisacie potreby,

obmedzit’ osobny kontakt, vratane podavania ruk,

vyvarovat’ sa dotykov tvare a rasok rukami,

priebezne sledovat’ svoj zdravotny stav (telesna teplota, respiraéné problémy, kasel’

a pod.).



Pred zacatim skuSky je potrebné zmerat teplotu clenov skuSobnej komisie
a Studentov. Osoba s prejavmi akutneho respiracného ochorenia, osoba s klinickymi
priznakmi COVID 19, ako aj osoby podliechajice karanténnym opatreniam, st z ucasti na
skaskach vylucené, vratane pedagdgov.

V priestoroch zariadenia musia byt umiestnené na dostupnych miestach dezinfekéné
prostriedky na dezinfekciu rak. Potrebné je pravidelne dezinfikovat’ povrchy pracovnych
ploch a kl'ucky a pravidelne kratkodobo a uc€inne vetrat’ miestnosti. Po cely ¢as konania
skuSok je zakazana konzumdcia stravy anapojov. V pripade trvania skusok viac ako 4
hodiny je potrebné vyhradit’ prestavku na obed skuSobnych komisii, v trvani min. 30
minat. Pri konzumdcii jedla je povinnost dodrziavat' 2 metrové odstupy medzi
konzumujicimi osobami v miestnosti urcenej na konzumaciu jedla, pre kazda sktiSobnt
komisiu v oddelenom c¢ase. Pri striedani komisii na ¢as obeda je potrebné miestnost’
dokladne jednorazovo vyvetrat'.

Gratulacia k uspesnému zvladnutiu skuSok sa musi zaobist' bez tradicného podania

ruk.

Odovodnenie

V Slovenskej republike evidujeme dlhodobo nedostatok ludskych zdrojov v

zdravotnictve a pandémia vyvolana koronavirusom, predmetnu krizu vyrazne prehlbi.

Najvyssim zdujmom rezortu zdravotnictva v ¢ase pandémie ochorenia COVID-19 je
ochrana zdravia populacie. K zabezpecCeniu predmetného poslania aciela je nevyhnutné
plnenie niekol’kych procesov, pricom za jeden znajklicovejSich povazujeme dostatok

zdravotnickych pracovnikov.

Zakladnym predpokladom zvladnutia pandémie COVID-19 je optimalizacia T'udskych
zdrojov v zdravotnictve a z uvedeného dovodu je nevyhnutné umoznenie ukoncenia Studia
podla prislusného Studijného programu a konanie sa Statnych skusok na vysokych skolach
a univerzitach, v dennej i externej forme stidia, v doktorskom Studijnom programe vSeobecné
lekarstvo, v doktorskom Studijnom programe zubné lekarstvo, v magisterskom Studijnom
programe farmadcia, v bakaldrskom a magisterskom Studijnom programe oSetrovatel'stvo,
v bakalarskom a magisterskom S$tudijnom programe pdrodnd asistencia, v bakalarskom
Studijnom programe urgentna zdravotna starostlivost, v bakaldrskom a magisterskom

Studijnom programe fyzioterapia, v bakalarskom a magisterskom Studijnom programe verejné

3



zdravotnictvo, v bakaldrskom a magisterskom Studijnom programe laboratérne vySetrovacie
metédy v zdravotnictve, v bakalarskom S$tudijnom programe radiologicka technika,
v bakalarskom Studijnom programe dentdlna hygiena, v bakalarskom Studijnom programe
zubna technika, v bakaldrskom Studijnom programe fyziologickd a klinickd vyZiva
a v bakalarskom Studijnom programe zdravotnicke a diagnostické pomocky a to za dodrzania

prisnych proti epidemickych pravidiel uvedenych v zaviznej Casti tohto opatrenia.

Mgr. RNDr. MUDr. Jan Mikas, PhD.
hlavny hygienik Slovenskej republiky



