#ruskoniejehanba

Bratislava - 15. marca 2020 - #ruskoniejehanba je spontanna aktivita, ktora vznikla v ramci
diskusie v uzavretej facebookovej skupine, ktorej ¢lenmi su zdravotni pracovnici,
predovietkym lekari a sestry z celého Slovenska. Ciefom aktivity je propagacia osobnej
ochrany pre spomalenie Sirenia infekcie koronavirusu.

Musime si uvedomit, Ze ukazdého z nas nemusi byt priebeh ochorenia zavazny, no
navstevou starého rodi€a alebo tazko chorého pribuzného (diabetici, fudia s
kardiovaskularnymi a pfucnymi ochoreniami, onkologicki pacienti) bez ruska modze kontakt
skoncit fatalne. Preto je pre kazdého z nas ddlezité nosit rusSku a chranit’ sa.



