Zdruzenie miest a obci Slovenska

Dajme vediet’, Ze prevencia ma vyznam&

Bratislava - 16. marca 2020 - Prevencia ma v tychto diioch mimoriadne vyznam. Preto
ponukame informaciu, ktora si zaslizi miesto na web strankach, socialnych siet'ach, ale
aj v mestskych a obecnych rozhlasoch.

Vzhladom na vzniknutd epidemiologickl situaciu v Slovenskej republike vyzyvame
obyvatelov, aby désledne dodrZiavali preventivne opatrenia na spomalenie Sirenia virusu.

1. Znizte v tomto obdobi kontakt s inymi osobami na minimum, vyhybajte sa skupinam oséb,
dodrziavajte doslednu osobnu hygienu a dokladne si umyvajte ruky mydlom.

2. Ak musite ist’ do prostredia s vacsim poctom oséb- napriklad nakup potravin, do prace,
mestskou hromadnou dopravou, nasadte si rudko, ktoré zakryva nos aj usta.
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3. ZbytoCne v tomto obdobi nenavsétevujte so svojimi detmi starych rodicov.
4. Ak viete o osamelej osobe, ktora potrebuje pomoc - telefonicky kontaktujte starostu obce.
5. Ak potrebujete akutne navstivit svojho obvodného lekara - ozvite sa mu telefonicky.

6. Ludia, ktori maju vladou nariadenu karanténu ju musia dodrziavat. Za nedodrzanie
karantény vam hrozi pokuta 1659€.

Informacia v mad'arskom jazyku
Tekintettel a Szlovak Koztarsasag jarvanyugyi helyzetére, surgetjik éndket, hogy szigoruan
kdvessek a jévahagyott ovintézkedéseket a virus terjedésének lelassitasara.

1. Minimalizaljak a masokkal valé érintkezést ebben az id&szakban, keriljék az
embercsoportokat és tartsak be a kdvetkezetes személyes higiéniat, azaz alaposan mossanak
kezet szappannal.

2. Ha nagyszamu emberrel kell egy kornyezetben lennituk - példaul élelmiszerizletben,
munkaban, vagy tdmegkozlekedéssel utazva — hordjanak védémaszkot. Ennek hianyaban
tegyenek egy kendét, salat vagy anyagdarabot, amely az orrukat és a szajukat is takarja.

3. Ebben az id6szakban ne latogassak meg feleslegesen a nagyszlleiket az unokakkal, vagy
személyesen.

4. Ha van tudomasuk egy maganyos emberrdl, akinek segitségre lehet sziiksége - hivjak
telefonon a kdzségi vagy varosi hivatalt.

5. Csak vészhelyzet esetén latogassak meg haziorvosukat. Elézetesen mindig hivjak a
rendel6t telefonon.

6. Azok, akik a kdzegészségugyi hivatal dontése alapjan koételezé karanténban vannak,
kotelesek betartani azt. A karantén megszegése esetén az elkdvetd 1659 € birsagot kaphat.



